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Teija Kanerva Tampereen Lyseon lukio, didinkieli ja kirjallisuus
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Eija Piikkila TAMK, SOTE-yksikkd

Sari Ruokonen Tredu, sosiaali- ja terveysala

Toimitus: Neili Koivuniemi, Tampereen Teatteri

Mihin tarkoitukseen materiaali on tehty?

Opetusmateriaalin tavoitteena on syventd&d esityksen katsomiskokemusta ja herattdd ajatuksia ja kes-
kustelua teatterieldmyksestd. Tehtdvia voi kdyttdd ennen ja jalkeen teatteriesityksen. Materiaali soveltuu
esimerkiksi yldkoulun, ammattiopiston ja lukion opiskelijoille. Aineistoa voi soveltaa tehtéessd opintoihin
opintosuorituksia.

Miten materiaalia kdytetddn?
Voitte vapaasti valita teitd kiinnostavat alueet ja kdsitelld niitd joko ohjeen mukaan tai haluamallanne
tavalla: pari- ja ryhmatsing, keskusteluing, kirjallisina tehtdving tai draamatehtdving.

Voitte tutustua myés muiden ndytelmien materiaaleihin sekd teatterietikettiin. Opetusmateriaaleissa on
my®9s erilaisiin tilanteisiin sopivia draamatehtdvid sekd materiaalia teatteriesityksistd yleensa.
https://tampereenteatteri.fi/opettajille/

https://tampereenteatteri.fi/teatterietiketti/

Tutustu Tampereen Teatteriin videon avulla
Esitysten valmistamiseen sekd teatterin arkeen, juhlaan, ammatteihin ja tiloihin voitte tutustua
esittelyvideon avulla (kesto reilu 8 min): https://tampereenteatteri.fi/teatterikierrokset/

Kuvat: Heikki Jarvinen ja Harri Hinkka, Tampereen Teatteri

Antoisaa teatterieldmystd!
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1. IHMISIKSI: perustietoa esityksestd

Kdasikirjoitus Kari Hotakainen

Ohjaus Tuomo R@mM&
Lavastussuunnittelu Mika Haaranen
Pukusuunnittelu Mari Pajula
Valosuunnittelu Tuomas Vartola
Adnisuunnittelu Hannu Hauta-aho
Naamioinnin suunnittelu Kirsi Rintala

Kari Hotakaisen uutuusndytelmd on komedia kahdesta kémpel6std tyypistd, jotka eivat kayttdydy
sopivasti tai ennakoitavasti. Ulkopuolisina he kysyvat vadria kysymyksid ja antavat vadria
vastauksia. Liisa ja Matti ovat asuneet koko ikdnsd Jatekukkulalla, mutta nyt he haluaisivat padstda
yhteiskunnan jaseniksi. Mutta kuuluuko ihmisarvo todella aivan kaikille? Muuttuvatko Liisa ja Matti
ihmisiksi?

Ihmisiksi on satiirinen kuvaus siitd, mitd tulevaisuuden ihmisen taytyy tehdd kelvatakseen
yhteiskuntaan. Julman hauskasti se kertoo, kuinka lujille voivat joutua ne, jotka eivdt oikein osaa
mitddn ja joilla ei ole koulutusta. Kuka tekee ne tyét, jotka eivat muille kelpaa?

Ensi-ilta 79.2023 Tampereen Teatterin Frenckell-ndyttdmélla
Kesto 1t 50 min, sisdltdd vdliajan. Esitysoikeuksia valvoo Agency North
ROOLEISSA

Liisa Elina Rintala
Matti Matti Hakulinen
Virkailija Eeva Hakulinen
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2. Kirjailija: KARI HOTAKAINEN

Kari Hotakaisen (s. 1957) kirjailijanura on kestdnyt jo yli nelja vuosikymmentd. Hotakainen aloitti
uransa toimittajana ja mainonnan parissa. Kirjallisuuden alalla hdn nousi esille runoilijana, ja

hdnen esikoisteoksensa, runokokoelma Harmittavat takaiskut, julkaistiin vuonna 1982. Suuren
yleison tietoisuuteen hdn tuli vapaaksi kirjailijaksi ryhdyttyddn romaanillaan Klassikko (1997),
joka enteili monien hdnen tulevien teostensa tematiikkaa: miehisyyttd ja yhteiskunnan rakenteita.
Aikuisille suunnattujen romaani- ja runoteosten lisdksi Hotakainen on kirjoittanut lasten- ja
nuortenkirjallisuutta, ndytelmid, kuunnelmia, elokuvakdsikirjoituksia, aforismikokoelman ja suureen
suosioon nousseen henkildkuvan Tuntematon Kimi Raikkénen (2018).

Kari Hotakainen on palkittu kirjailija. Topelius-palkinnon hdn voitti vuonna 2002. Hotakainen on
saanut Finlandia-palkinnon teoksestaan Juoksuhaudantie (2003), joka palkittiin seuraavana
vuonna myés Pohjoismaiden neuvoston kirjallisuuspalkinnolla. Teos Ihmisen osa palkittiin Runeberg-
palkinnolla vuonna 2010, ja samaiselle teokselle on myds myénnetty parhaana kddnnésteoksena
arvostettu ranskalainen Prix Courrier —palkinto vuonna 2011.

Vuonna 2012 Hotakainen loukkaantui vakavasti auto-onnettomuudessa, mutta parani takaisin
kirjoituskuntoon. Viime vuosina Kari Hotakainen ja hdnen viiltdvan lakoninen huumorinsa ovat
tulleet tutuksi tv:ta katsovalle yleisélle MTV:n Pitdéké olla huolissaan -ohjelmassa, josta hdn
elakoityi kevadlla 2022.
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3. Lammittelytehtdvd Hotakaisen tuotannosta

Ihmisen osa arina Tuntematon Kimi Raikkénen

Ndytdn hyvdlta ilman paitaa

Klassikko

Opetuslapsi

Harmittavat takaiskut

Juoksuhaudantie Finnhits

1. Novellikokoelma, joka julkaistiin myods ddnikirjana ja jonka yhdessad tarinassa kerrotaan,
kuinka suomalaisten soitetuimmat kappaleet alkavat sanoilla “sun Ightevan ndin”.

2. Romaani, jossa epdtasa-arvo ja syrjdytyminen ajavat pddhenkilon
keskelle sieppausdraamaa.

3. Teos, jonka pddhenkilé on monimiljonddri mutta jossa rahasta ei juuri puhuta.
4. Novellikokoelma. Tarinat kertovat karrikoiden ja parodioiden nuoruudesta.

5. Hotakaisen esikoisteos, runokokoelma, vuodelta 1982.

6. Romaani tarinallisuudesta ja sen kasvaneesta roolista yhteiskunnassamme.

7. Omaelamdkerrallisuutta ja fiktiota sekoittava teos, joka nosti Hotakaisen
suuren yleison tietoisuuteen.

8. Romaani, jonka elokuvaversio sai perdti viisi Jussi-ehdokkuutta.

9. Romaani seuraa Mattia ja tdmdn elamad talonrakennusmetaforien kautta:
Perustukset ja salojat, Runko, Harjannostajaiset ja Muuttopdiva.

Oikeat vastaukset: 1. Finnhits 2. Opetuslapsi 3. Tuntematon Kimi Rdikkénen 4. Ndytdn hyvdlta
ilman paitaa 5. Harmittavat takaiskut 6. Tarina 7. Klassikko 8. Ihmisen osa 9. Juoksuhaudantie
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L. Keskustelu- tai lukutaidon tehtavia lukioon

1. Pohdi, miten ihmisyyden eri osa-alueet (esim. ikd, sukupuoli, koulutus) vaikuttavat ihmisten
keskindisiin suhteisiin. Kdytd ndytelmdda esimerkkind. (30 p.)

2. Analysoi ja tulkitse ndytelmdad Ihmisiksi / kohtausta Virkailijan kanssa satiirina.
VIRKAILIJA Olen virkailija. Yhteiskunnan virkailija. Jokainen kohtaa minut yrittdessddn rajan yli.
MATTI Aha... te siis laadit tai siis laaditte tuommoisia kysymyksid.

VIRKAILIJA Mind en ole niitd laatinut. Alk&&kd tule lGhemmdksi, tuoksutte tuhannesti
saastalle ja homeelle.

MATTI Emme sentddn homeessa ole-
LIISA Oletteko virallisesti ihminen... tarkoitan siis, ettd olet...
VIRKAILIJA Kai se nyt pddltd ndkyy, etté olen ihminen.

MATTI Oletteko aina ollut ihminen tai siis tarkoitan, ettd oletteko joskus olleet vahdan niin kuin
me... tai siis ettd oletteko koskaan pyrkineet siis sinne...

VIRKAILIJA Teidanlaisenne en ole ollut koskaan.
LIISA Naytat..te tyylikkadaltd. Tai joltain.

VIRKAILIJA Imartelu sikseen. - - Mind en ole ndyrd, olen virkailija. Nyt hieman taustoja
perataan. - - Taustoitan hieman eldmadntilanteitanne kokonaiskuvaa varten. Ensin
kysyisin teiltd, ettd mistd olette tulleet, mitd olette tehneet elédmdssdnne ja mikd sai
teiddt Iadhtemddn kohti yhteiskuntaa? - -

MATTI Niin..tdmd nyt menee vdhdn sivuun tai noin..mutta kun te itse kerroitte omasta
murheellisesta tilanteestanne-

VIRKAILIJA En ole murheellinen!
MATTI Ette, ette, ettepd tietenkddn.

VIRKAILIJA Juuri ndin, juuri ndin, mind nimenomaan en ole murheellinen. Ja nyt
eteenpdin! Eli kertaan vield: olette kouluttamattomia yksineldjid, tydkokemusta
ojankaivuusta, henkil6kohtainen hygienia huono, ei aiempaa kokemusta
yhteiskunnasta. - -

VIRKAILIJA Hyva on tai ei siis hyvd, mutta kokeillaan toisenlaista lausetta. Ojankaivuu on
teille tuttu ty6. Muuttakaa lause "Anna satanen himmeend kouraan, niin kaivan sulle vitun
syvdn ojan” hienostuneempaan muotoon niin, ettd mahdollinen asiakassuhde voisi edetd
suotuisasti.

MATTI Noyryytattekd meita?
LIISA Kylla hdn noyryyttad.
VIRKAILIJA En todellakaan. Yritdn kotouttaa teitd uudenlaiseen kielenkdayttéén. Vitusta ja sitd

muistuttavien sanojen kaytdstd luovuttiin samana vuonna kun tupakanpolton kielto
julkisilla alueilla astui voimaan. - -
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VIRKAILIJA Otetaan pieni kdvelytehtdvd. Voisitteko kdvelld tdssd edestakaisin kymmenisen
metrig?

LIISA Kai me nyt kdvelld osataan.

MATTI Ja seistd. Ja juosta.

VIRKAILIJA Olkaa hyvd, yhdessd tai erikseen. Katson hieman askellustanne.
LIISA Et vit-ette vittu ole tosissanne!

VIRKAILIJA Voi voi tuota kielenkdyttéd, tekisi niin mieli katkaista lause ja napata tuo
vihelidinen sidesana pois... - - Aivan..niinpd niin..miten tdmdn nyt muotoilisi.. se oli
kdvelyd... tai ainakin etenemistd.... oli se... ryhti on hieman lannistunut tai miten sen
muotoilisi, kumaran oloinen... kuinka vanhoja muuten olette?... Niin, sanoisin, ettd
kdavelitte kuin toimettomat vanhukset... ei niin, ettd siind mitdadan vikaa olisi, mutta
sanotaanko ndin, ettd vanhuksia meilld on jo riittdvdsti ja toimettomia noin ylipddnsa...
miten itse ndette asian, olisiko mahdollista, ettd kavelisitte jotenkin dynaamisemmin,
jotenkin niin, ettd syntyisi mielikuva siitd, ettd olette ryhtymdssd johonkin..?

MATTI Niin ku mihin?

VIRKAILIJA Ehkd&pd johonkin tyénomaiseen suoritukseen, johonkin, joka muistuttaa kenties
etdisesti tai vdlillisesti tybnomaista toimintaa...
3. Miten teatteriesityksessd tuodaan esille henkildiden tunnetiloja? (18 p.)
4. Miten ndytelmdssd hyodynnetddn teatterin tehokeinoja? (18 p.)
5. Erittele ja tulkitse ndytelmdan ddnimaailmaa. (12 p./18 p.)
6. a. Tulkitse Liisan repliikkida: “Mind en Matti tiedd, kuinka kauan jaksan olla ihminen.” (12 p.)
b. Tulkitse ndytelmdn loppua. (18 p.)

7.  Vertailutehtdvd, jossa luetaan Juhani Ahon Rautatie ja katsotaan Kari Hotakaisen ndytelma Ihmi-
siksi: Vertaile Juhani Ahon Rautatie-romaanin pddhenkil6itd Mattia ja Liisaa Ihmisiksi-ndytelmdn

Mattiin ja Liisaan. (30 p.)

5. Ihmisyys: pohdiskeluaiheita ennen ja jdalkeen esityksen

» Millaiset ominaisuudet ovat yhteiskunnassa arvostettuja?

« Mieti tilanteitaq, joissa olet kokenut viheksynt&d esimerkiksi ikdsi tai muun ominaisuuden
vuoksi.

* Millaisia t6ita et suostuisi tekemdaan? Miksi?
« Millaiset asiat ovat vahvuuksiasi? Entd heikkouksiasi?
« Millaisia unelmia sinulla on?

« Pohtikaa mitd tarkoittaa seuraava ajatus ja miten se sopii ndytelmdn tematiikkaan: “Se on
onnekas, joka saa mitd haluaa. Se on onnellinen, joka haluaa sitd, mitd on saanut.”

- OPETUSMATERIAALI



* Miten syrjaytyneisyys yhteiskunnasta ndkyy ndytelmdssa?

« Millaisina miehen ja naisen roolit ndyttdaytyvat?

+ Miten ndytelmdssd suhtaudutaan yhteiskunnallisiin instituutioihin ja oletuksiin (avioliitto,
lasten hankkiminen, hyvd elamd, vapaa-aika)?

» Poimikaa naytelmdssd esiintyvid motiiveja ja miettikdd, mitd lisdd ne tuovat naytelmadn
tulkintaan (esim. kieli(virheet), mantelikroissantti, Idhihoitaja, néyryyttdminen).

« Millaisia merkityksid kieli ja kielenkdyttd saavat ndytelmdssda? (kiroilu, vadrin kdytetyt sanat
[Matti korjaa Liisaal, virkailijan ja ohjeiden byrokraattinen kieli)

o

L: “Pitkat vitut olen! Saatana mind jos kukaan olen helvetin tasainen ja kiihkoton
sama mitd tapahtuu!”

M: “- - silloin sitd saatana juuri vittu perkele vajoaa pimeddn, tajuatko jumalauta?”

L: “Oletpa sind kovin lauhkea ja 16ysd ateismi.” M: “Ateisti.” L: “No sitd sanaa
hain.”

“[Mantelikroissantti] on muuttunut vartausluvalliseksi - ” “Vertauskuvalliseksi”
“juuri sitd sanaa hain!”

“- - Sinulla on enemmadn katiskaa kuin minulla!” “Karismaa...?” ‘Juuri sitd sanaa
hain!”

L: “- - Mikd se nyt on se vapaa joku -” M: “Vapaa-aika.” L: ‘Just se!”

L: “Teilld on substantiivia ja persektiivid kertoa edes hippusen meille eteen -" M:
“Subtanssia ja perspektiivid.” L: “‘Juuri naita!”

M: 2- - laita sind se cee eli toispuoleinen!” L: “Mitd se tarkoittaa?” M: “Ettd
pystyy moimimaan myés sielld toisella puolella... eli sielld yhteiskunnassa.”

M lukee: “Ei ole soveliasta kdydd yli- tai alikierroksilla, parempi olisi kulkea
keskinopeudella niin, ettei kanssaihmisten tarvitse koko ajan hatkdhdelld tai
reagoida yksittdisen ihmisen mielenliikkeisiin. Tasainen mieli, paras mieli.”

V: “Taustoitan hieman eldmadntilanteitanne kokonaiskuvaa varten. Ensin kysyisin
teiltd, ettd mistd olette tulleet, mitd olette tehneet eldmdssdnne ja mikd sai
teiddt Iahtemddn kohti yhteiskuntaa?”

V: “Vaikkapa ndin: ‘Olisiko mahdollista, ettd lapioni ottaisi asiakaskontaktin
peltoonne silld seurauksella, ettd valuutta vaihtaisi omistajaa siten, ettd ming
olisin tydsuoritteen jdlkeen sen valuutan virallinen omistaja, mutta siten ettd se
valuutta siirtyisi minun taskuuni pimednd, auringon tahi muun valonkaltaisen
sitd koskettamatta?”

V: “Taten mind kysyn teiltd, te kouluttamattomat ja karkeat, te jotka haluatte
osaksi yhteiskuntaq, te joilla ei mitddn ole, mutta voisi olla, ming kysyn teiltd,
haluatteko ottaa vastaan tyon, joka on paitsi arvokasta myds valttamatontg,
mutta jota niin harva endd suostuu tekemddn. Haluatteko te... niin mitkd teiddn
nimet oikein olivatkaan...?”

V: “En mind niin sanonut! Tai siis sanoin jotain sanoakseni... ei minulla ole mitddn
erityistd, mutta kun siis... vit- no, kun, niin... kerdan sellaisia astioitaq, joita
mieheni vihaa... ja sitd kautta minua... tai siis ei tai joo... perke... Joko te otatte
tdmdn tyon vastaan tai ette ota. Teistd ei ole mihinkddn muuhun hommaan!”

+  Mitd yhteiskunnan ongelmia ndytelmd nostaa esille?

»  Mistd syntyy arvostus a) ihmisyydessa b) tyéeldmdssad c) yhteiskunnassa?

- OPETUSMATERIAALI
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6. Osallisuus: tietoa ja tehtdvia

Ihmisiksi ndytelmdssd hahmot tavoittelevat yhteiskunnan jasenyyttd. THL:n (Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos) mddrittelee osallisuuteen liittyen tyon olevan yhden tdrkeistd yhteisdllisen osallistumisen
muodoista. THL:n mukaan "ty6 ja ammatti mdadrittelevat osaltaan ihmisen identiteettid, asemaa ja
paikkaa yhteiskunnassa”.

https://thl.fi/fi/web/hyvinvointi-ja-terveyserot/eriarvoisuus/hyvinvointi/osallisuus Haettu 28.8.2023

Etsi lisdd tietoa kdsitteestd osallisuus. Kaytd luotettavia ldhteitd ja merkitse Ighteet (tehtavat 1-2).

Mdadrittele kdsite osallisuus.
Miten osallisuutta voidaan edistaa?

Miten voisit edistdd omaa osallisuuttasi esimerkiksi oppimisympdristéssdsi?

F DR

Millaisia osallisuuden edistdmisen keinoja esitettiin ndytelmdssa? Oliko niitd mielestdsi riit-
tavasti vai olisiko niitd voinut olla enemman? Jos niin, mitd keinoja lisdisit?

7. Ihmisarvo ja ihmisoikeudet: tietoa ja tehtdvia

Ihmisarvo on paljon kdytetty kdsite. Suurin osa maailman valtioista mainitsee sen perustuslaissaan.
My6s Suomen perustuslaki alkaa valtiosddnnéllg, jonka ensimmadisiin kappaleisiin on nostettu ihmis-
arvo ja ihmisoikeudet:

1§ Valtiosadnto
Suomi on tdysivaltainen tasavalta.

Suomen valtiosddnté on vahvistettu tdssd perustuslaissa. Valtiosddnté turvaa ihmisarvon
loukkaamattomuuden ja yksilon vapauden ja oikeudet sekd edistdd oikeudenmukaisuutta
yhteiskunnassa.

Suomi osallistuu kansainvdliseen yhteistyéhén rauhan ja ihmisoikeuksien turvaamiseksi sekd
yhteiskunnan kehittdmiseksi. Suomi on Euroopan unionin jdsen.

Ihmisoikeuksien julistus

Ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus on Yhdistyneiden kansakuntien (YK) 10.12.1948 yleiskoko-
uksessaan hyvdksymad oikeuksien julistus. 10.12. vietetddn YK:n ihmisoikeuksien pdivad. Julistukseen
on koottu yhteen keskeisimpid oikeuksia, joiden katsottiin olevan universaaleja ja kaikille ihmisille
kuuluvia. Lue ihmisoikeuksien julistus ja sen 30 artiklaa tdsta:

https://ihmisoikeusliitto.fi/ihmisoikeudet/ihmisoikeuksien-julistus/

Tdstd johdettu lasten oikeuksien julistus ja sopimus vuodelta 1989 on maailman lagjimmalti hyvdk-
sytty YK:n ihmisoikeuksien sopimus. Sen on ratifioinut 196 valtiota. Lapsen oikeuksien sopimus sitoo
valtioita oikeudellisesti, se ei ole sama asia kuin pelkkd Lapsen oikeuksien julistus vuodelta 1959. Silti
tyo lasten ihmisoikeuksien edistdmiseksi jatkuu edelleen, maailma ei ole valmis tdltdkddn osin.

Lue lapsen oikeuksien sopimus tadlta
https://www.unicef.fi/ftyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/

Suomessa perus- ja ihmisoikeuksien toteutumista valvoo valtioneuvoston oikeuskansleri ja eduskun-
nan oikeusasiamies. Eduskunnan oikeusasiamiehelle voi kuka tahansa tehdd kantelun epdillessddn
omia oikeuksiaan loukatun. Koulussa oppilaat voivat ottaa yhteyttd koulun henkildkuntaan tai kun-
nan opetustoimeen. Yhteyttd voi myds ottaa yhdenvertaisuusvaltuutettuun ja tasa-arvovaltuutet-
tuun saadakseen apua ja ohjeita. Syrjintd, kiusaamis- tai hdirintdkokemuksissa ei koskaan kannata
jadada yksin, koska apua on saatavilla.

- OPETUSMATERIAALI
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Tehtdvia

1. Luettuasi YK:n ihmisoikeuksien julistuksen kerro, mit& ajattelet niista.
a. Missd mddrin koet niiden toteutuvan omassa eldmdssdsi?
b. Entd Igheistesi elamdassa?
c. Missd tunnistat olevan kehittdmisen varaa Suomessa?

d. Entd maailmassa muualla?

2. Mikd mielestdsi vaikuttaa siihen, ettd ihmisoikeuksien toteutuminen ei ole itsestédnselvyys,
vaan niitd tdytyy puolustaa ja edistdd jatkuvasti?

3. Miten jokapdivdisessd eldmdssd tai tyéssdsi voit edistdd ihmisarvon toteutumista? Miten
taas oma toimintasi voi heikentdd jonkun toisen ihmisarvon tai ihmisoikeuksien toteutumista?

4. Ndytelmdn perspektiivistd pohdittavaa:

a. Ndytelmdan ihmisoikeustilanne vaikuttaa olevan huonompi kuin nykytilanne meillg
Suomessa on. Mieti, miten on mahdollisesti voitu pddtyd nykytilanteesta ndytelmdn
kuvaamaan tilanteeseen. Keksi kolme tapahtumaa tai asiaa, jotka olisivat voineet
vaikuttaa tdhdn suuntaan ja kirjoita / tee niistd kuvitteelliset uutiset, some-pdivitys
tai video.

b. Viettavatko Liisa ja Matti ihmisarvoista elamda? Miltd osin viettdvat, mitd taas
puuttuu?

c. Mieti, mitd on tapahtunut ihmisoikeuksien ja lapsen oikeuksien ndkékulmasta, kun
ndytelmdn Liisa ja Matti ovat menetténeet ihmisarvonsa tai eivét ole koskaan saa-
neetkaan sitg?




8. Draamatehtavia

Statusharjoitus: Jaetaan opiskelijoille pelikortit, jotka he katsovat mutta eivat ndytd muil-
le. Opiskelijat pyrkivat muodostamaan jonon tms. korttien numerojdrjestyksen mukaan.
Puhua ei saa, mutta kaikenlaisia nonverbaalisia keinoja pitdd kdyttdd. Tehtdvad voi sovel -
taa myos niin, ettd opiskelija pitdd saamaansa korttia otsallaan, jolloin muut ndkevat sen
mutta opiskelija itse ei.

Kuuma tuoli: Valitaan opiskelijoista yksi esittdmddn Mattia, Liisaa tai Virkailijaa. Han aset-
tuu muiden eteen, ja yleis6 saa kyselld henkildltd kysymyksid tdmadn eldmdstd jne.

Liittyd vai palata -tuoli: Yksi opiskelija istuutuu tuoliin joko Mattina tai Liisana. Muut ryh-
mdn opiskelijat muodostavat kaksi jonoa: liittyd-jonon ja palata-jonon. Jonoissa olevat
opiskelijat kertovat vuorotellen tuolilla istuvalle henkildlle, miksi tuolilla istuvan kannattaa
joko liittyd yhteiskuntaan tai palata Jatekukkulalle. Lopuksi tuolilla istuja kertoo, mihin itse
pdadtyi ja mitd ratkaisusta mahdollisesti seuraa.

Patsastehtdva:

a. Pienryhmdtehtdva: Miettikdd viisi tarkeintd kohtausta ndytelmdstd ja muodosta-
kaa niistd viisi patsasta, joiden avulla esitdtte koko ndytelmdn (draaman kaari).

b. Pienryhmdtehtdva: Tehkdd patsas mieleenpainuvimmasta kohtauksesta.

c. Koko ryhmdn yhteinen tehtéva: Mind olen puu -harjoitus. Yksi aloittaa kuvan muo-
dostamisen esittdmdalla esimerkiksi Mattia (“mindg olen Matti”). Seuraava liittyy
mukaan kuvaan ja kertoo, ketd tai mitd esittdad (“mind olen Liisa / jatevuori..”). NGin

edetddn niin kauan, kunnes kaikki ovat kuvassa jollakin tavalla mukana.

Pdivdkirjamerkintd: Kirjoita valitsemasi henkildn paivakirjamerkinté / useampia pdivdkirja-
merkintéjd. Kerro esimerkiksi hdnen tyypillisesta pdivastddn, ajatuksistaan, tapaamistaan
ihmisistd, ystdvistddn jne.
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9. Sosiaali- ja terveysalan ammatteja

Ndytelmdssd mainitaan ammattina IGhihoitaja, johon Liisa ja Matti ohjataan. Tassa esitellaan
kolme eri tasoista ja pituista sosiaali- ja terveysalan koulutusta: sairaanhoitaja AMK, sosiaali- ja
terveysalan perustutkinto (IGhihoitaja tai perustason ensihoitaja) ja hoiva-avustaja.

Sairaanhoitajan (AMK) tutkinto

Sairaanhoitajista on pulaa niin Suomessa kuin maailmanlaajuisesti. Suomessa sairaanhoitaja AMK
on ammattikorkeakoulututkinto, johon voi opiskella kahdessakymmenessd eri ammattikorkea-
koulussa. Koulutus kest&d noin 3,5 vuotta. Sairaanhoitaja on hoitotydn asiantuntija, joka tyésken-
telee osana moniammatillista tiimid. Sairaanhoitajan ty6 koetaan yleisesti merkityksellisend ja tdr-
kednd niin terveyden edistdmisen kuin sairauksien hoitamisen ndkékulmasta. Hoitoty6ssa tarvitaan
hyvdd teoreettista osaamista yhdistettynd kdytdnnén hoitotyén taitoihin ja ihmissuhdetaitoihin.
Opinnoista yli kolmasosa on harjoittelua erilaisissa sosiaali- ja terveysalan tydympdristoissd, joissa
saa harjoitella teorian yhdistdmistd kdytdnnén hoitotydn taitoihin ja erilaisten ihmisten kohtaami-
seen. Tyokenttd on todella laaja kaiken ikdisten ihmisten parissa, esimerkiksi leikkaussalista mielen-
terveysty6hon ja kotihoitoon tai akuuttihoitotydstd pitkdaikaisten sairauksien hoitotyéhén. Myés
AMK-tutkinnon jdlkeiset jatkokouluttautumismahdollisuudet ovat laajat.

Sairaanhoitajan ammatista lisda:

https://sairaanhoitajat.fi/ammatti-ja-osaaminen/opiskele-sairaanhoitajaksi/

Ammattikorkeakouluun voi pddstd useita reittejd pitkin. Osa saa opiskelupaikan suoraan
ylioppilastodistuksen tai toisen asteen tutkintotodistuksen perusteella, osa tulee AMK-
valintakokeiden kautta ja moni myds avoin AMK:n polkuopintojen kautta. Tutustu lisda
ammattikorkeakouluun hakemiseen:

https://www.ammattikorkeakouluun.fi/

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

Sosiadli- ja terveysalan perustutkinto (IGhihoitaja tai perustason ensihoitaja) on ammatillinen tut-
kinto, jonka laajuus on 180 osaamispistettd (osp). Tutkinto muodostuu ammatillisista tutkinnon
osista (145 osaamispistettd) ja yhteisistd tutkinnon osista (35 osaamispistettd).

Tutkinnon suorittaneen osaamisesta sekd tyétehtdvissd toimimisesta sanotaan OPH:n (Opetushal-
litus) ePerusteissa seuraavaa:

Tutkinnon suorittaneen osaaminen

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon suorittaneella on laaja-alaiset perusvalmiudet ammattialan
eri tehtdviin ja erikoistuneempi osaaminen ja tyéeldmdn edellyttdmd ammattitaito vdhintdan yh-
della tydeldmdn toimintakokonaisuuteen liittyvdlld osa-alueella. Perustutkinnon suorittanut IGhihoi-
taja tai perustason ensihoitaja osaa toimia tyéssddn alan sGddéksid ja toimintaohjeita sekd arvo-
perustaa ja ammattietiikkaa noudattaen. Hdn osaa toimia ammatillisessa vuorovaikutuksessa sekd
moniammatillisissa ja monikulttuurisissa toimintaympdristéissd. Hdn osaa suunnitella, toteuttaa ja
arvioida asiakkaan tai potilaan terveyttd, hyvinvointia, toimintakykyd sekd kasvua ja osallisuutta
edistdvdd hoito- ja huolenpitotydtd erilaisissa sosiaali- ja terveydenhuollon tai kasvatuksen toimin-
taympdristéissd. Hdn osaa antaa asiakasldhtdisesti palvelujen ohjausta, hyédyntdd monipuolisesti
hyvinvointiteknologiaa ja kehittdd omaa ammattitaitoaan elinikdisen oppimisen mukaisesti. Han
osaa huolehtia potilas- ja asiakasturvallisuudesta, toimia aseptisesti ja ergonomisesti sekd huoleh-
tia tydturvallisuudestaan ja tyShyvinvoinnistaan.
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Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisalassa hédn osaa edistdd varhaiskasvatuksessa
lapsen kasvua, hyvinvointia ja oppimista sekd lapsen, nuoren ja perheen terveyttd ja hyvinvointia.
Mielenterveys- ja pdihdetyén osaamisalassa hdn osaa tydskennelld mielenterveys- ja pdihde-
tydssd sekd tehdd alan asiakas- ja verkostotyétd. Ikdédntyvien hoidon ja kuntoutumisen osaami-
salassa hdn osaa toimia kotihoidossa asiakkaan toimintakykyd edistévdsti ja edistdd ikGdntyvien
osallisuutta. Sairaanhoidon ja huolenpidon osaamisalassa hdn osaa edistdd asiakkaan terveyttd,
toimia kotihoidossa ja sairaanhoitotydssd. Vammaistyén osaamisalassa hdn osaa edistdd vam-
maisen osallisuutta sekd ylldpitdd ja edistdd vammaisen toimintakykyd. Jalkojenhoidon osaami-
salassa hdn osaa edistdd asiakkaan jalkojen terveyttd ja toimia jalkojenhoitotydssd. Suun hoidon
osaamisalassa hdn osaa toimia suun hoitotydssd ja edistdd suun terveyttd. Perustason ensihoidon
osaamisalassa hdn osaa edistdd terveyttd, turvallisuutta, hyvinvointia ja toimintakykyd sekd toi-
mia ensihoidossa ja akuuttihoitotydssd.

Valinnaiset tutkinnon osat tuottavat osaamista IGhihoitajalle tai perustason ensihoitajalle pro-
filoitumiseen sosiaali- ja terveydenhuollon eri toimintasektoreille, kuten hyvinvointiteknologian
hyédyntamiseen toimintakyvyn ylldpidossa, saattohoitoon, ndytteenottoon, kotona asumisen ja
eldmdanhallinnan tukemiseen, mielenterveys- ja pdihdetydéhdn eri asiakasryhmille, immobilisaatio-
hoitotydéhédn, perioperatiiviseen hoitotyéhdn, monipotilas- ja suuronnettomuustilanteissa toimimi-
seen, saattohoitoon, toiminnallisten menetelmien hyddyntdmiseen, lasten ja nuorten mielenterve-
ystaitojen edistdmiseen sekd suun ja jalkojen hoitoon.

Tyétehtdvid, joissa tutkinnon suorittanut voi toimia

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon suorittanut voi tyéskennelld erilaisissa hoidon ja huolenpi-
don, vanhus- ja vammaispalvelujen, mielenterveys- ja pdihdetydn, kotihoidon, varhaiskasvatuksen,
lastensuojelun, lapsiperheiden sekd erilaisissa sosiaali- ja terveydenhuollon avohoidon sekd laitos-
hoidon tyétehtdavissd. Tyépaikkoja voi olla perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa mm.
vuodeosastoilla, poliklinikoilla, suunhoidossa, perustason ensihoidossa, perioperatiivisessa yksikés-
sd, saattohoidossa, kotihoidossa tai kotisairaalassa. Tyépaikat voivat olla julkisella, yksityiselld tai
kolmannella sektorilla. Tutkinnon suorittanut voi toimia myds yrittdjand, mm. jalkojenhoitotydssa.
Perustason ensihoidon osaamisalan suorittanut perustason ensihoitaja voi suuntautua hyvin mo-
nipuolisesti tydeldmd&dn muillekin kuin vain ensihoidon ja akuuttihoidon tehtdviin, ei kuitenkaan
varhaiskasvatuksen tehtdviin.__https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinen/3689879/tie-
dot Haettu 19.8.2023

Sosiaali- ja terveysalan perustutkintoa jarjestavat useat eri oppilaitokset Pirkanmaalla. Esimerkiksi
Tampereen seudun ammattiopistoon, Treduun, on mahdollista hakeutua opiskelijaksi sekd yhteis-
haun ettd jatkuvan haun kautta.

Yhtishakuun liittyen voit lukea lisdd osoitteesta https://www.tredu.fi/hakijalle/yhteishaku/

Jatkuvaan hakuun liittyen voit lukea lisGd osoitteesta_https://www.tredu.fi/hakijalle/aikuiskou-
lutus/?gclid=CjOKCQjwOIGNnBhDUARISAMwWFDLmMRY3892a1R2VJcGMcS2pDjHGoxRqi681zz7-
7gD8rdDLS5mvUhv44dnoaAos?EALW_wceB

Lisdd tietoa sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta voit lukea OPH:n Opintopolun
sivuilta osoitteesta https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinen/3689879 /tiedot

Hoiva-avustajan tutkinto

Hoiva-avustajan tutkinto ei ole ammatillinen tutkinto, mutta se muodostuu Sosiaali- ja terveysmi-
nisterion (STM) antaman suosituksen mukaisesti kahdesta sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon
tutkinnonosasta. Opintojen laajuus on 60 osp ja ne sisdltavat tutkinnonosat Kasvun ja osallisuuden
edistdminen, 25 osp ja lkddntyvien osallisuuden edistdminen, 35 osp. Hoiva-avustajana voi toimia,
kun on suorittanut hyvdksytysti ndma tutkinnonosat. Kumpaankaan tutkinnonosaan ei sisdlly 1aa-
kehoidon osaamista. Hoiva-avustdjilla on tdrked rooli asiakkaiden hyvinvoinnin turvaamisessa.
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STM:n suosituksessa sanotaan "hoiva-avustajan tehtévissé tydskentelevdn tyéntekijén on kyettdva
ohjaamaan ja avustamaan asiakkaita pdivittdisissd toiminnoissa ja huolehtimaan heidén hyvinvoin-
nistaan, terveydestddn ja turvallisuudestaan. Vuorovaikutus asiakkaiden ja muiden tyéntekijéiden
kanssa edellyttdd hyvid vuorovaikutustaitoja sekd ryhmdtyétaitoja. Tyé edellyttdd oma-aloitteisuut-
ta ja vastuullisuutta sekd riittdvad suomen kielen taitoa.”

Edelleen STM:n suorituksessa sanotaan hoiva-avustajan tyonkuvasta "Vélittémdésséd asiakastydssé
hoiva-avustajat tyéskentelevéit avustavissa tehtdvissd. Tydtehtavat liittyvét asiakkaiden perustar-
peista huolehtimiseen ja niissd avustamiseen:

+ peseytyminen

+ pukeutuminen

e ruokailu

e liikkuminen

e ulkoilu

« toimintakyvyn ylldpitdminen”

https://stm.fi/documents/1271139/21203212/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11_2020.pdf/c7971b25-
5252-4bcb-9d79-71c67c6d841d/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11l_2020.pdf?t=1602138667993

Haettu 19.8 2023

Hoiva-avustajan koulutusta jarjestdvat useat eri oppilaitokset Pirkanmaalla. Esimerkiksi Tampereen
seudun ammattiopistossa, Tredussa, on mahdollista opiskella hoiva-avustajaksi. Tredun tarjoamista
sosiaali- ja terveysalan koulutusmahdollisuuksista voit lukea lisdd osoitteesta
https://www.tredu.fi/tredun-monien-mahdollisuuksien-sote/

10. Lahihoitaja: eettiset ohjeet ja tehtdvia

Suomen Ighi- ja perushoitajaliitto Super on laatinut ammattieettiset ohjeet tukemaan alan opiskelijoi-
ta ja tydntekijoitd tilanteisiin, joissa he joutuvat tekemddn eettisid ja moraalisia padtoksid.

Ammattieettisten ohjeiden esipuheessa sanotaan seuraavasti:

Sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan tyé luo perustan yhteiskunnan toimivuudelle. L&-
hihoitajat tekevdt tystddn Idhellé asiakkaita ja potilaita, jotka ovat riippuvaisia toisen
ihmisen avusta. Ldhihoitajan tekemd& tyé tuntuu ihmisten jokapdivdisessd eldmdssd.
Maailma ympdrillimme muuttuu yhéG monimutkaisemmaksi ja vaikeammin haltuun otet-
tavaksi. Moni tarvitsee tukea saadakseen tarvitsemansa palvelut ja selviytydkseen ar-
jessa. Lahihoitajan ammatissa tarvitaan vahvaa ammattietiikkaa, hyvié vuorovaikutus-
ja yhteistyétaitoja, tutkitun tiedon hyédyntdmistd sekd kdytdnnon tyétaitoja. Jokainen
opiskelija ja ammattiin valmistunut IGhihoitaja vastaa tyéssddn ammattietiikan toteu-
tumisesta ja yhteisen hyvdn edistdmisestd. TySpaikoilla on omat yhteisesti sovitut oh-
jeet ja sGdnnét. Niiden lisdksi hoiva- ja hoitotyén ammattilaisten tyétd ohjaavat koulu-
tuksen tuoma vakaa arvoperusta ja alan yhteiset eettiset periaatteet. Ammattieettiset
ohjeet on tarkoitettu tukemaan alan opiskelijoita ja tydntekijéita erityisesti tilanteissa,
joissa he tekevdt asiakkaan elémdédn, hyvinvointiin ja oikeuksiin vaikuttavia valintoja ja
pddtoksid. Eettiset ja moraaliset valinnat ovat Idsnd joka hetki: jokainen teko tai teke-
mdttda jattdminen on eettinen valinta.

https://www.superliitto.fi/site/assets/files /4599 /superliitto-lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf
Haettu 19.8.2023

Ammattieettiset ohjeet sisdltdvat periaatteet ihmisarvon kunnioittaminen, itsemdadrddmisoikeus, oi-
keudenmukaisuus, tasa-arvo, vastuullisuus, yhteiséllisyys ja toivo.
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Tehtdvid

1. Mieti omaa kdsitystdsi edelld mainituista eettisistd periaatteista. Mitd mielestdsi tarkoittavat

« ihmisarvon kunnioittaminen
» itsemddradmisoikeus

» oikeudenmukaisuus

e tasa-avo

» vastuullisuus

+ yhteisollisyys

» toivo

2. Katso tédmdn jdlkeen kdsitteiden mdadrittely Ldhihoitajan eettisistd ohjeista osoitteesta
https://www.superliitto.fi/site/assets/files /4599 /superliitto-lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf

3. Tarkastele omia vastauksiasi ja tdydennd niitd tarvittaessa lukemiesi mdadrittelyjen pohjalta.

4. Pohdi, mitkd ndistd eettisistd periaatteista ovat itsellesi tarkeitd? Miksi?

5. Mieti vield, mikd voisi olla perustelu sille, ettd juuri ndma eettiset periaatteet on valittu ohjaamaan
Ighihoitajan ty6ta? Lisdisitkd vield mukaan jonkun uuden periaatteen? Minkd/mitkd ja miksi?



https://www.superliitto.fi/site/assets/files/4599/superliitto-lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf

11. Teatterietiketti: tietoa ja tehtdvia

Teatterietiketistd saat kdytdnndn tietoa Tampereen Teatteriin tulemisesta ja teatterissa viihtymisesta.

Tulethan teatteriin gjoissa, silld mydhdstyneet pddsevdat saliin vasta vdliajalla. Teatterin ulko-ovet
avataan jo tuntia ennen esityksen alkua.

Tarkista etukdteen, milld ndyttamolla esitys on. Pdandyttdmé ja Kulttuuriravintola Kivi sijaitsevat
Keskustorilla ja Frenckell-ndyttdmo Keskustorin toisessa pddssd Satakunnan sillan pielessé.

Ulkovaatteet jatetddn esityksen ajaksi narikkaan.

Esityksen alkamisesta ja jatkumisesta vdliagjan jalkeen ilmoitetaan merkkisoitolla.
Huomaavaisuudesta kanssakatsojia kohtaan tulethan teatteriin ilman voimakkaita hajusteita.
Esityksessd on vdliaika, joka kest&d noin 20 minuuttia.

Suosittelemme tilaamaan vdliaikatarjoilun ennakkoon, ndin vdltyt jonottamiselta vdligjalla.
Loydat istuinpaikkasi teatterilipusta.

Suljethan esityksen ajaksi kdnnykdn, samoin myés kaikki soittimet ja pelit.

Esityksen aikana valokuvaaminen ja nauhoittaminen eivdt ole sallittua.

Eldydy esitykseen! Nauraq, jos esitys naurattaa ja itke, jos itkettdd. Voit antaa myés vdliaplodeja.
Esityksen pdadtyttyd voit taputtaa, huutaa "bravo!” tai nousta seisomaan ja taputtaa.

Halutessasi voit Idhettdd ndyttelijéille kiitoksena vaikkapa kirjeen tai kukkia. Jatd tervehdyksesi tul-
lessasi tai vdliagjalla narikkaan tai vahtimestarille, niin ndyttelija saa sen loppukiitoksiin.

Toivomme, ettd nautit teatterin taiasta! Otamme mielelldémme vastaan palautetta. Kommentoi ndke-
maddsi esitystd nettisivuilamme www.tampereenteatteri.fi.
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Teatterietiketti: aukkotehtdava

Teatterietiketistd saat kdytdnnon tietoa Tampereen Teatteriin esityksiin tulemisesta ja teatterissa
viihtymisestd. Taytd puuttuvat kohdat.

+ Tulethan teatteriin gjoissaq, silld mydhdstyneet pddsevdt saliin vasta
. Teatterin ulko-ovet avataan jo ennen

esityksen alkua.

* Tarkista etukdteen, millé ndyttdmolla esitys on. Paandyttdmo ja Kulttuuriravintola Kivi sijaitsevat
ja Frenckell-ndyttdmo Keskustorin toisessa padssd

Satakunnan sillan pielessa.

» Huomaavaisuudesta kanssakatsojia kohtaan tulethan teatteriin ilman voimakkaita

. voit tilata ennakkoon, ndin vdltyt jonottamiselta
vdliajalla.

+ Suljethan esityksen ajaksi , samoin my®ds kaikki soittimet ja pelit.

» Esityksen aikana ja nauhoittaminen eivdt ole sallittua.

« Elaydy esitykseen! Naura, jos esitys naurattaa ja itke, jos itkettdd. Voit antaa myds vdliaplodeja.

+ Esityksen pddatyttyd voit taputtaa, huutaa ” I” tai nousta seisomaan ja
taputtaa.

* Halutessasi voit Idhettdd ndyttelijdille kiitoksena vaikkapa
Jatd tervehdyksesi tullessasi tai vdliajalla narikkaan tai vahtimestarille, niin ndyttelija saa sen
loppukiitoksiin.

Toivomme, ettd nautit teatterin taiasta!

Vastaukset:

+ Tulethan teatteriin gjoissaq, silld mydhdstyneet pddsevdt saliin vasta vdéliajalla. Teatterin
ulko-ovet avataan jo tuntia ennen esityksen alkua.

« Tarkista etukdteen, millad ndyttamaolla esitys on. Paandyttdmé ja Kulttuuriravintola
Kivi sijaitsevat Keskustorilla ja Frenckell-ndyttdmé Keskustorin toisessa pddssd
Satakunnan sillan pielessa.

»  Huomaavaisuudesta kanssakatsojia kohtaan tulethan teatteriin ilman voimakkaita
hajusteita.

» Vadliaikatarjoilun voit tilata ennakkoon, ndin véltyt jonottamiselta véligjalla.

» Suljethan esityksen ajaksi kdnnykdn, samoin myos kaikki soittimet ja pelit.

» Esityksen aikana valokuvaaminen ja nauhoittaminen eivat ole sallittua.

« Eldydy esitykseen! Nauraq, jos esitys naurattaa ja itke, jos itkettdd. Voit antaa myés
vdliaplodeja.

+ Esityksen pdadtyttyd voit taputtaa, huutaa "Bravo!” tai nousta seisomaan ja taputtaa.

+ Halutessasi voit |dhettdd ndyttelijoille kiitoksena vaikkapa kukkia/suklaata/muu
muistaminen. Jatd tervehdyksesi tullessasi tai vdliajalla narikkaan tai vahtimestarille,
niin ndyttelija saa sen loppukiitoksiin.

« Toivomme, ettd nautit teatterin taiasta!
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